Spotkanie z absolwentka
Aleksandra Kot

Dnia 13 paZdziernika 2023 roku, w ramach obchodéw jubileuszu
100-1lecia naszej szkoty, klasa 7c miata okazje spotkac sie z
Aleksandrg Kot. Ola jest absolwentkay, ktéra ukonczyta szkote w
roku szkolnym 2018/2019. Obecnie jest studentkg fizjoterapii
Warszawskiej Akademii Medycznej, a w przysztosci planuje
zosta¢ fizjoterapeutka. Przede wszystkim jest utalentowana,
odnoszgcg miedzynarodowe sukcesy zawodniczka karate.



https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/spotkanie-z-absolwentka-aleksandra-kot/
https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/spotkanie-z-absolwentka-aleksandra-kot/
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Ola swojg przygode z karate rozpoczeta, gdy jako czterolatka
trafita na swdj pierwszy trening. Ta przygoda trwa do dzisiaj.
Poczgtkowo byto to karate tradycyjne, potem karate Fudokan.
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0d 2018 roku jest zawodniczkg UKS BUDO Grodzisk Mazowiecki.
Specjalizuje sie w konkurencji kumite. Obecnie jest jednym z
instruktorow w klubie. Reprezentuje klub na zawodach
ogolnopolskich i miedzynarodowych. Ola to zawodniczka
Szerokiej Kadry Narodowej Polskiej Unii Karate (1 DAN).















3 miejsce:
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Osiggniecia 0li z sezonu 2022/2023 to:

miejsce:
miejsce:

miejsce:

miejsce:

Mistrzostwa Polski Mtodziezowcéw w Wejherowie
Mistrzostwa Polski Seniorow

9th Central Poland Open Grand Prix Karate
Energa Grand Prix Tczew Karate WKF

Mistrzostwa Polski Karate WKF Mtodziezowcdw
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Obecnie 0Ola przygotowuje sie do grudniowych zawoddéw rangi
Swiatowej Karate 1-Youth League w Wenecji. Trzymamy kciuki i
zyczymy powodzenia !




Podczas klasowego spotkania Ola opowiadat*a uczniom o swojej
pasji. Przyblizyt*a historie i rdézne rodzaje karate. Oméwita
zasady oceniania podczas zawodOw. Pokazata stréj i sprzet
niezbedny do uprawiania karate, ktéry uczniowie mogli
przymierzy¢. Przygotowata rowniez ciekawa prezentacje na temat
karate i swojej kariery sportowej.













Na zakonczenie spotkania, absolwentka opowiedziata réwniez o
latach spedzonych w Miedzyborowie, ulubionych przedmiotach i




nauczycielach, dobrej atmosferze w klasie i szkole. Méwita o
ciezkiej pracy i odnoszonych sukcesach edukacyjnych 1
sportowych. Dla mtodszych kolegdow jest doskonatym przyktadenm,
jak mozna pogodzi¢ nauke ze sportem. Motywowata do nieustannej
pracy nad sobg i rozwijania swoich pasji.









Dziekujemy Ci Olu za mite i inspirujgce spotkanie.

Klasa 7c i wychowawca Agnieszka Ptotka

EuroWeek - klasy 5d, 6b, 6c,
6d

W dniach 6-10 paZdziernika 2023r. uczestniczylismy w
wyjazdowych warsztatach jezykowych ,EuroWeek”.

Po zakwaterowaniu w stylowym, drewnianym o$rodku w Miedzygdrzu
poznalidmy wolontariuszy, ktérzy towarzyszyli nam do korca
pobytu.

Kolejne dni rozpoczynalismy od intensywnej rozgrzewki, zajed
aktywizujgcych i tanca na Swiezym powietrzu.

Bralismy udziat w licznych projektach i zabawach grupowych.
Rozwijalismy umiejetnosSci spoteczne i komunikacyjne,
szczeg6lnie podczas podziatdéw na grupy miedzyszkolne. Kazdy z
nas miat mozliwos¢ wykazac¢ sie swoimi talentami i
kreatywnoscig. Bylo wiele okazji do wystagpien przed
publicznoscig. Wszystkie aktywnos$ci odbywaty sie w jezyku
angielskim. Kazdy otrzymat certyfikat potwierdzajacy
ukonczenie szkolenia ,EuroWeek — Szkot*a Liderdw”.


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/euroweek-klasy-5d-6b-6c-6d/
https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/euroweek-klasy-5d-6b-6c-6d/
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Wolontariusze prowadzgcy zajecia byli z rdéznych zakatkow
Swiata. Mielismy zatem okazje pozna¢ jezyk, kulture i tradycje
Kolumbii, Ghany, Gruzji, Turcji i Wtoch. Odpoczynkiem od
aktywnosci twérczych byty spacery po okolicznych szlakach i
sciezkach rekreacyjnych.

Byt to czas nie tylko nauki, ale i Swietnej zabawy oraz
integracji.

W drodze powrotnej dodatkowg atrakcja byto zwiedzanie Kopalni
Ztota w Ztotym Stoku.Uczniowie klas 5d, 6b, 6¢c, 6d wraz z
opiekunami: p.Ewg Wysocka, p.Katarzyng Steinhauer-Mosinskg i
p.Jolantg Cymerman.

Warsztaty Pszczelarskie..

W dniach 18-20 paZdziernika 2023 roku odbyty sie w naszej
szkole warsztaty pszczelarskie prowadzone dla klas I-III oraz


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/warsztaty-pszczelarskie/

V przez pszczelarza pana Wojciecha Ulanskiego, ktdrego
zaprosita do naszej placowki pani Magdalena Jankowska.






















Dzieci podczas tych warsztatow zapoznaty sie z budowa
prawdziwego ula, pracg pszczelarza, roé6znymi akcesoriami
pszczelarskimi, a takze odpowiednim strojem do pracy z
pszczotami. Duzg ciekawo$¢ ucznidéw wzbudzita obserwacja
pszczét i ich krélowej w uliku ze szklanymi Scianami. Dzieci
zdobyty podczas warsztatéw wiedze na temat zycia pszczét, a
takze ich roli w $rodowisku naturalnym. Dowiedziaty sie jak
przebiega podziat rél i organizacja zycia w pszczelej
rodzinie. Zapoznaty sie z produktami tworzonymi przez
pszczoty.

Podczas warsztatéw uczniowie wykonali prace plastyczng pt.
,,Przyroda przyjazna pszczotom”. Najtadniejsze prace zostaty
nagrodzone przez pszczelarza kapeluszem pszczelarskim. Nie
zabrakto réwniez tanca i Spiewu z prowadzacym przy
piosenkach zwigzanych z tematyka warsztatéw.

Na zakonczenie wszyscy mieli mozliwosC zrobienia pamigtkowej
Swiecy z wezy pszczelej. Dato to dzieciom bardzo duzo radosci
i samozadowolenia z wykonanej pracy. Dzieci =zakonczyty
warsztaty z prezentami od pszczelarza- stoiczkiem miodu 1
samodzielnie zrobiong Swieczkgy.
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Magdalena
Jankowska

Gra terenowa na 100-lecie


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/gra-terenowa-na-100-lecie-szkoly-w-miedzyborowie/

Szkoty

W dniu 6 paZdziernika 2023 roku, uczniowie klasy 7c zaprosili
mtodszych kolegdéw z klasy 3d oraz wychowawce panig Dorote
Fraczek do udziatu w grze terenowej zwigzanej z historig
naszej szkoty.

Klasa 7c realizowata w ten sposob zadanie zwigzane z obchodami
100-lecia szkoty. Natomiast zadaniem trzecioklasistéw byto
wykazanie sie sprytem oraz wiedzg na temat szkoty i jej
patrona — Jdézefa Jagielskiego.

Na kilku stacjach rozmieszczonych w okolicy szkoty dzieci
odpowiadaty na rozmaite pytania i1 zagadki przygotowane przez
siddmoklasistéw. Spiewaty hymn szkoty, rozwigzywaty tamigtdéwki
i bawity sie w kalambury o tematyce szkolnej. Po ud$miechach na
twarzach wida¢, ze dobrze sie przy tym bawity.

Gra terenowa zakonczyta sie wspdélnym tancem integracyjnym do
piosenki ,Ptyng statki z bananami”. Dziekujemy Pani Dorocie
Fragczek oraz uczniom 3d za wspaniatg zabawe i mito spedzony
czas.

Wychowawca — Agnieszka Ptotka oraz uczniowie klasy 7c


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/gra-terenowa-na-100-lecie-szkoly-w-miedzyborowie/






















Mtodzicy zagrali w Warszawie
|

Mtodzicy zagrali w Warszawie!

7 pazdziernika 20 osobowa grupa chtopcéw z rocznika 2010 i
2011 brata wudziat w turnieju organizowanym przez
stowarzyszenie MDK Warszawa. Obie druzyny rozegraty w turnieju
4 mecze i po 8 godzinach rywalizacji zesp6t Wrzos I zajat 3
miejsce a Wrzos II ostatecznie uplasowat sie na 8 pozycji.


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/4716-2/
https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/4716-2/

Wyrdézniajgcym sie zawodnikiem w naszej druzynie zostat wybrany
Filip Skrobisz!
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Komentarz trenera: w dalszym ciggu pracujemy nad zgraniem
pierwszego zespolu oraz ograniem chtopcOw z rocznika 2011
przed tzw. Kinderami. To co na pewno cieszy gra w obronie 1
ogdélna organizacja gry, mamy na tg chwile problemy z
utrzymywaniem taktyki oraz robieniem tzw. gtupich bteddéw
gtéwnie na zagrywce ale mysSle ze to kwestia czasu i poprawimy
te elementy. Jestem tez zadowolony z tego ze chtopcy nie boja
sie podejmowa¢ ryzyka w trudnych sytuacjach. Oprécz Filipa
ktory zostat wyrdzniony bardzo dobrze zagrat tez Kuba Klepacz
i Borys Jakubiak a jesli chodzi o drugi zesp6t to réwny poziom
trzymat Seweryn Rokicki, Mikotaj Warzec i Oskar Zakrzewski
wiec takze tych chtopcéw chciatbym wyréznic.

Gratulujemy!



Mamy powotania do kadry
Mazowsza!

Mamy powotania do kadry Mazowsza!
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Mazowiecko- Warszawski Zwigzek Pitki Siatkowej podat liste 24
zawodnikoéw ktorzy przeszli pomyslnie pierwszy etap konsultacji
naborowych do kadry Mazowsza i dostali sie do drugiego etapu.
Wsrod 24 powotanych zawodnikdéw jest 3 zawodnikdéw z naszego
klubu: Krzysztof Staniaszek (numer 10), Borys Jakubiak (numer
14) i Maciek Bujnicki (numer 19)- do pierwszego etapu
przystgpito prawie 40 chtopcdéw. Kadra przygotowuje sie w
sezonie 2023/2024 do 0g6lnopolskiej Olimpiady Mtodziezy.
Chtopcy trenujg w grupie trenera Tomasz Malewskiego 1 sa
uczniami klasy sportowej w ZSP w Miedzyborowie.


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/mamy-powolania-do-kadry-mazowsza/
https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/mamy-powolania-do-kadry-mazowsza/

Gratulujemy powotanym, rodzicom i trenerom.
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Wycieczka klas trzecich
koleja..

Wycieczka, dokad kto wie?


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/zaproszenie-3/
https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/wycieczka-klas-trzecich/
https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/wycieczka-klas-trzecich/

Wycieczka do schroniska

Cudze chwalicie - swego nie
znacle .. Nasz Zyrardow

Cudze chwalicie - swego nie znacie .. Nasz Zyrardéw

To jeden z ostatnich stonecznych,
cieptych dni jesieni !!!

21 wrzesnia uczniowie klas trzecich 3a i 3c
uczestniczyli w wielu atrakcjach edukacyjnych.

1. Spektakl teatralny , Doktor Dolitte i zwierzeta”. Urocza
historia o przyjaZzni i pasji doktora ratujacego
zwierzeta. Petne humoru, muzyki przedstawienie byto
wprowadzeniem i podsumowaniem lektury szkolnej.

2. Muzeum Lniarstwa im. Filipa de Girarda: Muzeum, w ktdrym
duch fabryki nadal zyje! Bylismy tego Swiadkami!


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/wycieczka-do-schroniska/
https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/cudze-chwalicie-swego-nie-znacie-nasz-zyrardow/
https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/cudze-chwalicie-swego-nie-znacie-nasz-zyrardow/

Taka lokomotywa i wagonami dowozono surowce do produkcji
lnianych serwet, zaston..

Oprowadzani przez przewodnika poznawalis$my historie ludzi,
mieszkancéw Zyrardowa ich prace, warunki zycia.
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Kolejne wielkie hale odkrywaty przed nami dawne sposoby
przerobu 1lnu i produkcji pieknych beli materiatow.




Przy Sciance ze szpulkami obleczonymi kolorowymi niémi
zrobilidmy pamigtkowe zdjecie

= Zagroda industrialna byta radosng niespodzianksj.
Moglismy pogtaska¢ zwierzeta, ktdére zwykle znamy z
ilustracji lub filméw. Przygotowalismy prezent dla
wszystkich czworonogéw. Kubetek szybko zapetnit sie
marchewkami i soczystymi jabtuszkami! Dziekujemy za
Wasze dobre serduszko!






Szczesliwi, petni wrazen wrdécilismy do szkoty.

Byto o czym opowiada¢ w domu. Tak blisko naszego miejsca

zamieszkania jest tyle ciekawych miejsc. Jest sie czym chwalid

warto zna¢ historie miejsc, ktdédre odwiedzamy prawie
codziennie..

Wychowacy:

Bozena Jakubowska, Kinga Kowalska, Anna
Wiraszka, Aleksandra Gawronek — Brudko



