Smacznie, zdrowo 1 kolorowo..



https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/smacznie-zdrowo-i-kolorowo/
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W naszej szkole ksztattujemy zdrowe nawyki zywieniowe.
Odpowiednie zywienie oparte na naturalnych produktach
zmniejsza ryzyko nadwagi i choréb, a jednoczes$nie moze
podnies¢ odpornosc.

W poniedziatek 28 kwietnia uczniowie klasy 3b po raz kolejny



przygotowywali w klasie zdrowe kanapki. Dzieci przyniosty
pozywne produkty: chleb, szynke, ser, jajka, ogdérki, pomidory,
satate, papryke, szczypiorek, rzodkiewke itd. Wspdlnie
zadbalismy o podstawowe zasady higieny. Smaczne, zdrowe i
kolorowe kanapki zostaty pospiesznie dostarczone na sprzedaz
do Karczmy Stodkiego Belfra!

W klasie réwniez odbyta sie degustacja kanapek, a zadowolone
miny potwierdzity, ze najlepiej smakujg kanapki zrobione
wtasnorecznie. Dzieki takim zajeciom dzieci ksztattuja
w sobie odpowiednie nawyki zywieniowe, rozwijaty kreatywnos¢,
wyobraznie oraz dbatos¢ o higiene podczas spozywania positkéw.

Swieta majowe klasy 1-3

»Tyle dzieci jest na sali, po co wszyscy sie zebrali? Biel 1
czerwien dominuje, strdéj galowy dzis krdéluje. Dawno temu w
naszym kraju cos sie wydarzyto w maju..”

W dniu 28 kwietnia 2025 r. uczniowie klas 1 — 3 zebrali sie w
auli szkolnej, aby obejrze¢ przygotowany przez klasy drugie
program o swietach . Uczniowie klas drugich opowiedzieli
wszystkim o tym, co wydarzyto sie 3 maja 1791 r. Przy okazji
tak waznego tematu, przypomnieli tez publicznosci o polskich
symbolach narodowych. By*o bardzo uroczyscie i bia*o-czerwono.
Wszyscy uwaznie sktuchali informacji przekazywanych przez
drugoklasistow. Uczniowie wtaczyli sie we wspdlne Spiewanie
piosenek opowiadajgcych o Polsce, a punktem najwazniejszym
byto wspédlne Spiewanie Mazurka Dabrowskiego. 0d lat mozemy sie
szczyci¢ tym, ze to wtasnie z serc i gardet najmtodszej grupy
wiekowej, czyli klas 1-3 najpiekniej i najgtosniej wybrzmiewa
Hymn Polski. [Je[]]


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/swieta-majowe-klasy-1-3/







Apel Wielkanocny



https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/apel-wielkanocny-2/
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O00OW Srode 16 kwietnia klasy pierwsze zorganizowaty radosny i
peten wiosennej atmosfery Apel Wielkanocny dla ucznidw klas
1-3.000

W ramach wydarzenia dzieci zaprezentowaty wesoty program
artystyczny, [Jw ktérym nie zabrakto piosenek, wierszy oraz
tancéw nawigzujacych do tradycji wielkanocnych.[]

Podczas apelu wreczono ordery za udziat w konkursie szachowym.

A[]

Nagrodzono réwniez wuczestnikoéw rodzinnego konkursu
wielkanocnego na "Stroik wielkanocny".[]

Na zakonczenie odbyto sie podsumowanie konkursu plastycznego
"Szkota za 100 lat", w ktorym uczniowie wykazali sie niezwykta

wyobraznig, prezentujac swoje pomysty.

Wszystkim nagrodzonym serdecznie gratulujemy!



Klub SUPERMOCY

W ramach zabawy uczniowie maja za zadanie przeczytal cztery
ksigzki z wybranych kategorii oraz zrealizowal¢ dwa wyzwania
zwigzane z czytaniem. Dzieki temu, zdobywajag kolejne
supermoce, by na zakoriczenie staé sie KSIAZKOWYM
SUPERBOHATEREM.

Aby dotgczy¢ do zabawy, wystarczy odwiedzi¢ biblioteke i
odebra¢ karte Klubu Supermocy.

Zapraszamy wszystkich uczniéw, ktorzy sg gotowi podjgcé

to wyzwanie, oraz po szczeg6towe informacje!

Klasa 1b — pierwszy kwietnia


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/klub-supermocy/
https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/9043-2/













Uczniowie klasy 1lb w wyjatkowy sposéb spedzili Dzienh
lkwietnia. Zabawa w teatr i spontaniczna prezentacja bajki ”
Spigca krélewna” dostarczyta wiele rados$ci. Pozwolita na
swobodne, kreatywne budowanie spektaklu i zespotu klasowego.
To byto wspaniate dosSwiadczenie!

Dzien bez plecakow


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/dzien-bez-plecakow/




Dzisiaj w naszej szkole w klasach 1-3 by*a wyjatkowa akcja,
ktora zagos$cita juz w wielu polskich szkotach. 1 kwietnia to



nie tylko swieto zartdéw i robienia sobie dowcipdw, ale réwniez
dzien bez plecaka. Nasi uczniowie wykazali sie duza
kreatywnoscig w poszukiwaniu ,zastepstwa” dla tradycyjnego
plecaka. Na korytarzu szkolnym pojawity sie walizki, skrzynie,
koszyki, torby podrézne, miski....

Byto duzo $miechu i zabawy.

Magiczny pokaz 1luzji w
naszej szkole


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/magiczny-pokaz-iluzji-w-naszej-szkole/
https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/magiczny-pokaz-iluzji-w-naszej-szkole/
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Magiczny pokaz iluzji w naszej szkole

24 marca uczniowie klas 1-3 mieli okazje przeniesc¢ sie do
Swiata magii i czardw. Podczas pokazu iluzjonista
zaprezentowat fascynujgce sztuczki, ktére wprawity wszystkich
w zachwyt. Dziaty sie rzeczy niezwykte, przedmioty znikaty 1
pojawiaty sie w zupeinie innych miejscach. Dzieci aktywnie
pomagaty magikowi, wypowiadaty zaklecia i braty udziat w
fantastycznych trikach: wyczarowaty pachnace kwiaty,
rozmnazaty pienigdze. Na zakonczenie pokazu mtodzi widzowie
nagrodzili iluzjoniste gromkimi brawami, dziekujgc =za
niezapomniane wrazenia. To by*o wyjatkowe spotkanie, peine



Smiechu, zachwytu i prawdziwej magii, na dtugo pozostanie w
pamieci naszych matych czarodziejow!

/
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Pierwszy dzien wiosny

Pierwszy dzien wiosny- topienie Marzanny


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/pierwszy-dzien-wiosny/

Zgodnie z tradycjg wuczniowie klas 1d, 1lb, oraz klasy 3
wraz z wychowawcami przygotowaty Marzanne. Z tak przygotowana
kuktg wszyscy w barwnym korowodzie udali sie w plener, a
konkretnie na teren Ochotniczej Strazy Pozarnej w
Miedzyborowie, gdzie przy zimowych piosenkach, wierszykach 1
okrzykach pozegnalismy z rados$cig zimowg panne wrzucajgc jg do
wody i tym samym majgc nadzieje, ze zima juz ostatecznie nie
wroci.

Tradycji stato sie zadosc.

Wiosenng piosenka i usmiechem na twarzach zostata za to
powitana przez dzieci najpiekniejsza pora roku- wiosna.

Az zal by*o wraca¢ do szkoty ..

Dziekujemy strazakom za mite przyjecie, organizacje
zajec¢, dobre stowo

i opieke na terenie osrodka J


















Pierwszy dzien wiosny -
topienie Marzanny



https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/pierwszy-dzien-wiosny-topienie-marzanny/
https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/pierwszy-dzien-wiosny-topienie-marzanny/

Zgodnie z tradycjg wuczniowie klas 1d, 1lb, oraz klasy 3
wraz z wychowawcami przygotowaty Marzanne. Z tak przygotowanag
kuktg wszyscy w barwnym korowodzie udali sie w plener, a
konkretnie na teren Ochotniczej Strazy Pozarnej w
Miedzyborowie, gdzie przy zimowych piosenkach, wierszykach i
okrzykach pozegnalismy z rado$cig zimowg panne wrzucajgc jg do
wody i tym samym majgc nadzieje, ze zima juz ostatecznie nie
wroci.

Tradycji stato sie zadosc.



Wiosenng piosenka i usmiechem na twarzach zostata za to
powitana przez dzieci najpiekniejsza pora roku- wiosna.

Az zal by*o wracac¢ do szkoty ..

Dziekujemy strazakom za mite przyjecie, organizacje
zaje¢, dobre stowo

i opieke na terenie osSrodka J

Wyjazd edukacyjny do
Kotacinka


https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/wyjazd-edukacyjny-do-kolacinka/
https://szkola.miedzyborow.pl/podstawowa/wyjazd-edukacyjny-do-kolacinka/



















Wszystkie klasy pierwsze wziety udziat w wyjezdzie edukacyjnym
do Kotacinka, gdzie uczestniczyty w zajeciach organizowanych
przez Akademie Bezpieczenstwa i Ratownictwa.

Podczas wizyty wuczniowie brali udziat w praktycznych
warsztatach prowadzonych przez doswiadczonych instruktoroéw.
Nauczyli sie udzielania pierwszej pomocy. Kazdy uczestnik miat
mozliwosS¢ przecwiczenia zdobytych umiejetnosci na fantomach i
modelach.

Szczegdlng uwage poswiecono sytuacjom zwigzanym z ratowaniem
tongcego. Uczniowie dowiedzieli sie, jak bezpiecznie podja¢
prébe ratowania osoby w wodzie, nie narazajgc przy tym
wtasnego zycia.

Dodatkowym elementem szkolenia byto omowienie zagrozen
zwigzanych z pozarami w lesie. Uczniowie dowiedzieli sie,
jakie sg przyczyny powstawania pozardw, jak im zapobiegal oraz



jak reagowa¢ w przypadku nagtego zagrozenia.

Uczniowie mieli okazje zobaczy¢ amerykanski wéz strazacki oraz
sprzet gasniczy. Mogli sami przekonad¢ sie jak gasi sie pozar z
wozu strazackiego, gasnicy i hydronetki. Po dawce wiedzy byt
czas na relaks na placach zabaw.

Uczniowie wrécili z wyjazdu petni nowych dosSwiadczen i
przekonani, jak wazna jest umiejetnos¢ udzielania pierwszej
pomocy. Kazde dziecko otrzymato Dyplom oraz odznake
Superbohatera. Grupy otrzymatly zaswiadczenie o odbytym
szkoleniu w ramach Edukacji dla Bezpieczenistwa.

Zdobyta wiedza i praktyczne umiejetno$ci mogg okazad¢ sie
nieocenione w sytuacjach zagrozenia zycia.



