
 

 

MENU  27.11 – 01.12 

 

PONIEDZAIAŁEK 

 GULASZ WIEPRZOWY 150g (1), KASZA BULGUR 200g (1), SURÓWKA KOPERKOWA 
100g (7) 

 KOMPOT WIELOOWOCOWY 200ml 
 JABŁKO 

 

WTOREK 

 KLUSKI ŚLĄSKIE Z SOSEM PIECZARKOWYM 300g, SURÓWKA Z MARCHEWKI 100g (7) 
 KOMPOT TRUSKAWKOWY 200ml 
 BANAN 

 

ŚRODA 

 KOTLET MIELONY 100g (1,3), ZIEMNIAKI 200g, SAŁATA Z JOGURTEM NATURALNYM 
100g (7) 

 KOMPOT WIELOOWOCOWY 200ml 
 GRUSZKA 

 

CZWARTEK 

 SOS BOLOŃSKI 150g (1,9), MAKARON SPAGHETTI 200g (1,3), FASOLKA SZPARAFOWA 
100g 

 KOMPOT WIŚNIOWY 200ml 
 MANDARYNKA 

 

PIĄTEK 

 DORSZ PANIEROWANY 100g (1,3,4) ZIEMNIAKI 200g, SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY 
100g 

 KOMPOT WIELOOWOCOWY 200ml 
 JABŁKO 


