
WAŻNE
TELEFONY
ZAUFANIA

ANONIMOWO

800 70 22 22telefon dla osób w kryzysie 

BEZPŁATNIE

Więcej informacji
znajdziesz na 

116111.pl

800 12 12 12

dziecięcy telefon

Rzecznika Praw

Dziecka

800 120  002
 telefon dla ofiar

przemocy 
w rodzinie -

Niebieska Linia

telefon dla dzieci 

i młodzieży

CAŁODOBOWO


